
8
belangrijke

stappen bij een
(echt)scheiding

die je niet mag vergeten!

DE ECHTSCHEIDINGSGIDS
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 1. Hoe start je een scheiding op?

Je bent op het punt gekomen dat het samenleven met je partner onmogelijk wordt, dat praten en in 

dialoog gaan niet meer helpt, dat je professionele therapeutische hulpverlening niet ziet zitten of je niet 

geholpen heeft. Je hebt weloverwogen de beslissing genomen dat het voor jou maar ook voor de ander 

beter is de samenwoning stop te zetten.

Je beslissing is definitief. Je wenst uit de echt te scheiden of in geval je wettelijk samenwoont deze te 

beëindigen. Maar hoe begin je er aan? Welke wegen moet je volgen? Welke regelingen moeten er 

getroffen worden m.b.t. de kinderen, de woning, de goederen? Ga je naar een scheidingsconsulent? Of 

een notaris? Of kies je voor een advocaat die je van a tot z begeleidt? 

Wij schetsen in deze gids de aspecten waar u mee geconfronteerd kan worden bij een echtscheiding. Alles 

benoemen is echter onbegonnen werk. Dat is ook niet de opzet van deze gids en zou ons te ver leiden. 

Immers: elke echtscheiding is maatwerk. Daarom, indien u een specifieke vraag heeft die u beantwoordt 

wenst te zien verstrekken wij u hierover graag advies.
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2. De procedures

Je kan er voor opteren om eerst een procedure dringende en voorlopige maatregelen in te stellen. 

Dit is een tijdelijke regeling opgelegd door de Familierechtbank. Deze stap is niet verplicht maar kan 

soms nuttig zijn. Zij wordt ook vaak gecombineerd met een procedure echtscheiding op grond van 

onherstelbare ontwrichting (EOO) om in afwachting van de echtscheiding alvast een voorlopige 

regeling te kunnen treffen. 

Indien je op voorhand een algehele regeling kunt treffen met je partner volg je de procedure echtscheiding 

met onderlinge toestemming (EOT). Let op: alles wat je in de overeenkomst EOT bepaalt is definitief. 

Enkel de regeling m.b.t. de kinderen kan gewijzigd worden indien dit in hun belang is en op grond van 

gewijzigde omstandigheden. 

Als je beslist om de woning te verkopen of een van beide partners neemt de woning over is er hiervoor 

een notariële akte vereist. 

Een wettelijke samenwoning kan je eenzijdig beëindigen via de gemeente, ofwel leg je een gezamenlijke 

verklaring bij de gemeente af en ten slotte via een uitspraak van de rechter. 

Alle familierechterlijke geschillen worden behandeld door de Familierechtbank. Het handelt zich dus 

over de scheiding, het ouderlijk gezag, de verblijfsregeling, alimentatie, de verdeling van de goederen 

e.d.m. De Familierechtbank laat u de keuze om een erkende bemiddelaar in te schakelen zodat u, 
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tijdens de procedure, nog een regeling kunt treffen dewelke nadien bekrachtigd kan worden door de 

rechtbank. Lukt dit niet, dan beslist de rechtbank.
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3. De termijnen van de procedures

Een EOT is vlot en snel afgehandeld. U beslist alles samen en de volledige procedure verloopt schriftelijk. 

U dient ook niet te verschijnen op de rechtbank. Zodra u een akkoord heeft over alle aspecten die u moet 

regelen worden de nodige documenten opgesteld en aan de rechtbank ter bekrachtiging overgemaakt. 

Het meeste werk steekt hier natuurlijk in de voorbereidende gesprekken en de redactie van de teksten 

tot er een volledig akkoord is bekomen tussen beide partners.

Enkel indien de rechtbank van oordeel is dat de inhoud van uw overeenkomst in strijd is met het belang 

van de kinderen zal zij u wel oproepen voor een persoonlijke verschijning en zal de rechtbank haar 

bezwaren formuleren zodat u de overeenkomst kunt aanpassen. Het is ook mogelijk dat de rechtbank 

op voorhand aangeeft welke bepalingen er dienen gewijzigd te worden zodat er in overeenstemming 

hiermede een aanvullende overeenkomst wordt opgesteld. Weigeren partijen de wijzigingen voorgesteld 

door de rechtbank door te voeren, zal de rechtbank weigeren de echtscheiding uit te spreken. 

Een EOO kan door één partij alleen worden ingediend of gezamenlijk. U dient hier wel te verschijnen 

op de rechtbank. Wanneer u ter inleidingszitting beiden de wens uitdrukt uit de echt te scheiden krijgt 

u een tweede datum (herhaald verzoek) binnen een drietal maanden, waarna de echtscheiding wordt 

uitgesproken. Weigert de andere partij uit de echt te scheiden wordt de zaak in voortzetting gesteld 

op een termijn van 1 jaar, waarna het bewijs van de onherstelbare ontwrichting van het huwelijk als 

bewezen wordt geacht en de echtscheiding dan wordt uitgsproken.
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In een dergelijke klassieke echtscheiding wordt een notaris aangesteld om over te gaan tot de 

bewerkingen van vereffeningverdeling van de ontbonden huwgemeenschap. Zeker wanneer er nog 

een onroerend goed te verdelen valt, kan de vereffeningsprocedure wel enige tijd in beslag nemen. 

U kan nog steeds vorderen dat de echtscheiding onmiddellijk wordt uitgesproken indien u zich baseert 

op feiten (bv. partnergeweld). U draagt hiervan dan wel de bewijslast. 

Wanneer het echtscheidingsvonnis eenmaal is uitgesproken dient u nog een termijn van een maand 

in acht te nemen (de zg. beroepstermijn) waarna het vonnis definitief wordt. De echtscheiding wordt 

vervolgens automatisch ingeschreven in de registers van de burgerlijke stand. 

Let op: de datum van neerlegging ter griffie van het verzoekschrift of de datum van de dagvaarding 

geldt tussen echtgenoten als het tijdstip van verdeling van schulden of de aanwinsten die dan niet 

meer in de gemeenschap vallen. Het is wel mogelijk dat de rechtbank een vroegere vereffeningsdatum 

bepaalt.





4  
Wat dient er

allemaal geregeld
te worden?



4. Want dient er allemaal geregeld te worden?

Veel. Er dient een regeling te worden overeengekomen betreffende de kinderen en dit m.b.t. het 

ouderlijk gezag, de domiciliëring, het secundair verblijf tijdens het schooljaar en de vakanties, de 

onderhoudsregeling zowel de gewone onderhoudsbijdrage als de bijdrage in de buitengewone kosten, 

de fiscale en sociale voordelen, de toekenning van het groeipakket.

Er dient een beslissing te worden genomen m.b.t. de gezinswoning. Wie blijft er wonen? Is deze 

eigendom? Wordt de woning al dan niet overgenomen door een van beide partners? Wat met de 

hypotheek? Wat met de opleg die dient betaald te worden aan de vertrekkende partner? 

Ook m.b.t. de roerende goederen stellen zich veel vragen. Hoe verdeelt u de inboedel? Wie neemt 

de wagen over? De financiële tegoeden dienen verdeeld te worden. Er moet een regeling worden 

getroffen m.b.t. de schulden. Er dienen afspraken te worden gemaakt m.b.t. de groepsverzekering, de 

betaling of teruggave van belastingen, het overnemen van verzekeringen, de persoonlijke spullen en 

de huisdieren.

In sommige gevallen dient er ook een akkoord te worden gesloten m.b.t. de onderhoudsuitkering van de 

ex-partner indien deze behoeftig is zodat er een regeling moet getroffen worden m.b.t. het bedrag en 

de duurtijd van de uitkering. Regelmatig ontvangen onderhoudsuitkeringen zijn voor 80 % belastbaar 

in hoofde van de ontvangende partner. Indien u een eenmalig kapitaal ontvangt wordt deze omgezet 

in een fictieve rente waarbij het aan te geven bedrag verschilt volgens de leeftijd van de ontvanger 
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en is dit voor 80 % belastbaar. Indien u bv. 45 jaar bent en u ontvangt een eenmalig kapitaal van 

50.000,00 euro bedraagt de jaarlijkse fictieve rente 50.000,00 x 80 % x 1.5 = 6.000,00 euro. 

Wie neemt de handelszaak over – eenmanszaak of vennootschap (aandelenoverdracht) - en hoe wordt 

dit financieel geregeld i.f.v. het gekozen huwelijksstelsel? Belangrijk is na te gaan of de onderneming al 

dan niet onder het te verdelen vermogen valt. 

Er dient tevens aandacht te worden gegeven aan de erfrechtelijke regels zodat ook hier een akkoord 

moet gemaakt worden vooraleer de echtscheiding definitief wordt. 

Het is best mogelijk dat u nog andere specifieke vragen heeft. Contacteer ons en stel ons uw vraag. 
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5. De regeling m.b.t. de kinderen

In een ouderschapsovereenkomst – onderdeel van de scheidingsovereenkomst – dient u afspraken te 

maken m.b.t. het ouderlijk gezag, het verblijf, de kosten en de opvoeding en de ontwikkeling van uw 

minderjarige kinderen.

Dit is een verplichting in het kader van een echtscheidingsprocedure door onderlinge toestemming, 

Indien u wettelijk samenwoont kunt u de ouderschapsovereenkomst laten homologeren (goedkeuren en 

bekrachtigen) door de rechtbank. 

Iedere ouder dient naar evenredigheid van zijn of haar middelen in te staan voor de zorg voor de 

kinderen en dit zowel wat betreft de gewone kosten als de buitengewone kosten. U kan hierover 

afspraken maken. Indien u het hier niet eens over geraakt zal de rechtbank beslissen aan de hand 

van een aantal parameters, voornamelijk in functie van de leeftijd van de kinderen en hun kostprijs, de 

respectievelijke inkomsten en vaste kosten van de ouders, alsmede de verblijfsregeling. 

Er dient een beslissing genomen te worden wie de begunstigde is van het groeipakket en de fiscale en 

sociale voordelen. U kan tevens werken met een zg. kindrekening.

U kan zelf eenvoudig via onderstaande tool ( genaamd: de methode Hobin) en het invullen van de 

parameters een simulatie doen hoeveel het maandelijks onderhoudsgeld bedraagt. Let wel: dit is een 

indicatie en wordt niet noodzakelijk gevolgd door de rechtbank doch het biedt zeker een houvast.

Bereken het onderhoudsgeld via: https://alimentatie.rechtbanken-tribunaux.be/alimentatie-

rekentool/alimony-calc-tool
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6. De regeling m.b.t. de roerende goederen

U dient uw bezittingen (actief) en schulden (passief) te verdelen. Dit is ook afhankelijk van het door u 

gekozen huwelijksstelsel wat invloed heeft op het gemeenschappelijk vermogen. Er zijn drie stelsels: het 

wettelijk stelsel, het stelsel van scheiding van goederen en het stelsel van gemeenschap van goederen. 

Bij een EOT kan er een andere regeling worden getroffen dan deze bekomen door een strikte toepassing 

van het huwelijksstelsel.

De inboedel dient verdeeld te worden: denk aan de meubels, de voertuigen e.d.m. Dit kan in natura 

verdeeld worden of overgenomen worden via een te betalen opleg. U dient de rekeningen te verdelen 

(zicht,- spaar- en beleggingsrekeningen). 

Zijn er schulden (hypothecaire lening, persoonlijke leningen) dan dienen deze verdeeld te worden 

tussen de partijen. Wie de woning bv. overneemt, neemt ook de hypotheek over buiten het deel dat hij 

of zij als opleg aan de andere partner dient uit te keren. 

Er dienen afspraken gemaakt te worden m.b.t. de belastingen (teruggave of betaling). U kan deze 

50/50 delen of proportioneel regelen i.f.v. de respectievelijke inkomsten van de partners. Denk aan 

de verzekeringen, bv. de levensverzekering (wijziging begunstigde), de groepsverzekeringen e.d.m. 

Spaargeld opgebouwd uit reserves in levensverzekeringen en groepsverzekeringen vallen – indien 

opgebouwd bij wettelijk stelsel of gemeenschap van goederen – in de huwgemeenschap en dienen dus 

verdeeld te worden. Dat is niet het geval bij een stelsel van scheiding van goederen. 

Onder zekere voorwaarden heb je recht op het pensioen van de uit de echt gescheiden persoon op 

basis van het inkomen van je vroegere huwelijkspartner tijdens het huwelijk. Dat recht onstaat wanneer 
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je de wettelijke pensioenleeftijd hebt bereikt. Je verliest dit recht als je hertrouwt. 

Vaak zijn er discussies over de huisdieren doch ook hier kan u een werkzame regeling treffen. De 

persoonlijke goederen (kledij, geschenken e.d.m.) blijven eigen. U dient ook rekening te houden met 

giften, schenkingen en erfenissen die, ongeacht het huwelijksstelsel, steeds eigen blijven. 
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7. De regeling m.b.t. de onroerende goederen

Een van de partners kan tijdens de procedure of na de echtscheiding in de woning blijven wonen. Er 

dienen dan afspraken gemaakt te worden m.b.t. de kosten van de woning en de uitkering (opleg) die 

dient betaald te worden aan de partner die de woning verlaat. Hiervoor wordt meestal de waarde van 

de woning geschat en wordt, na aftrek van het openstaande bedrag van de hypotheek, de helft van de 

waarde die dan bekomen wordt voorzien als opleg van de partner die de woning verlaten heeft. Deze 

is tevens gerechtigd op een zg. woonstvergoeding, i.e. de helft van de normale huurwaarde van de 

woning gedurende de tijd dat de andere partner alleen in de woning heeft verbleven tot het definitief 

worden van de echtscheiding. Indien u met eigen middelen (bv. via gelden bekomen uit een schenking) 

een investering deed in de gezinswoning bent u gerechtigd op een voorafname t.b.v. het bedrag dat u 

in de woning heeft geïnvesteerd. 

U dient tevens rekening te houden met de registratierechten wanneer een van de partners de woning 

overneemt. Momenteel bedraagt het verdeelrecht in het Vlaams Gewest 1%. 

U kan er ook voor opteren om in onverdeeldheid te blijven, in principe voor een maximale termijn van 

5 jaar na de echtscheiding. Dat wordt vaak gedaan bij opgroeiende kinderen.

Indien er geen onroerend goed te verdelen valt doch de partners een woning huren, dienen er 

afspraken gemaakt te worden wie de huurovereenkomst verder zal zetten. Er dient dan een regeling 

getroffen te worden met de verhuurder. Bespreek tevens het lot van de huurwaarborg op het einde van 

de huurovereenkomst. 
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8. Kies uw advocaat

In deze praktische gids hebben wij gepoogd u een bondig overzicht te geven van de mogelijkheden die 

er zijn om uit de echt te scheiden en welke verplichtingen u daarbij heeft naast uw rechten.

Elke echtscheiding is evenwel maatwerk. Elke situatie is anders. Dat had u wellicht al begrepen. Indien 

u verdere informatie wenst kan u ons geheel vrijblijvend contacteren en ons al uw vragen voorleggen. 

Wij beantwoorden deze binnen de 24 uur.

Wij staan u graag bij om u door de moeilijke periode van uw echtscheidingsprocedure te loodsen met 

raad en daad. Wij verzorgen uw echtscheiding van begin tot einde naar best vermogen. Vraag gratis 

en vrijbijvend een offerte aan. U verbindt zich tot niets. 

Klik hier en plan een gratis 
adviesgesprek met Panis-Law.


